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ABUSO
SEXUAL

4 R

La utilizacion de un nifo o nina o
adolescente con la finalidad de
satisfacer o gratificar sexualmente
a un adulto o grupo de adultos.

Es propiciado por una figura
cercana, de autoridad o cuidador.

(& /
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* No existe un perfil que lo defina

* Esclaro que es siempre una persona
cercana al NNA, con quien mantiene
QUIEN una relacién de confianza y carifo:

PUEDE SER puede ser los padres, padrastros,

abuelos, tios, vecinos, amigos de los
EL padres, docentes, profesores, guias

espirituales, entrenadores
ABUSADOR deF;ortivos, primos, etc.
SEXUAL

e Elagresor se vale de la confianzay
carino que siente el NNA por el, para
llevar a cabo sus conductas abusivas

www.envigado.gov.co
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AGARRADORES/ATRAPADORES

¢ Son desconocidos que atraen al NNA de alguna manera (caramelos, cachorros,
etcétera.) y suelen atacar solamente una vez, aunque con el tiempo abusan a
muchos.

mamadl OTORGADORES

TI POS DE e Es alguien que tiene autoridad sobre un nifio dentro del circulo de confianza. Un
padre, padrastro, maestro, entrenador o miembro del clero etc. Ellos utilizan
amenazas y chantaje, cuidados, favores u otras necesidades para obtener lo que

ABUSADO R quieren. Es dificil para un NNA delatar a un otorgador porque ellos estan

vinculados muy estrechamente a su vida cotidiana.

SEXUAL

sl PREPARADORES

e Estas generalmente son personas conocidas que forman parte del circulo de
confianza. Son encantadores, preparan tanto al NNA como a sus padres para
tener acceso al nifo. Usan halagos y regalos, y los animan a guardar secretos. Se
toman su tiempo con un nifo en particular o un grupo pequefio de nifos. A
pesar de que comienzan con bondad, también utilizardn amenazas para
mantener su secreto y mantener al nifio bajo su control.

www.envigado.gov.co
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*Es un patron de atraccion sexual anormal. Se refiere a la atraccion sexual hacia nifios
menores de 14 aios de edad. No existe contacto fisico, simple atraccidn o deseo sexual
del adulto hacia los nifios. Lo pueden presentar adolescentes y adultos.

PEDOFILIA o | - o
eSon personas solitarias, alejadas de la sociedad, con algun tipo de trastorno psiquiatrico

( P E D O F | LO) sfantasias sexuales: masturbacion en presencia o no del NNA

*El pedofilo buscara el contacto con su objeto de deseo, recurriendo con frecuencia a
imagenes pornograficas y autoestimulandose en base a sus fantasias, pero no tiene por
qué intentar mantener relaciones sexuales.

*Es el abuso sexual propiamente dicho contra un menor de edad. Existe contacto fisico y
sexual, involucrando fisicamente a ambas partes. Va desde tocar partes intimas, sexo
oral hasta la penetracion o llevar a cabo el coito.

PEDERESTIA

*Se cometen en edades avanzadas de la vida. Por lo general son allegados a las victimas.
Requieren contar con la confianza del pequefio para lograr perpetrar tal accion sexual.

(PEDERASTA)

eLos pederastas son los hombres que estdn atraidos sexualmente por adolescentes
masculinos

www.envigado.gov.co
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* Pobre seguridad personal.

* Persona que sufre continua o permanentemente
maltrato fisico o psicologico.

e Vida familiar temprana cadtica y disfuncional.

* Falta de atencidn en el cuidado, poca o nula
supervision de padres o cuidadores.

* Padres o cuidadores con pocas habilidades para
impartir cuidado (pobre informacién acerca de la
sexualidad normal del nifio y del adulto), que
presenten problemas emocionales, con necesidades
de afecto y atencidn.

* Presenten discapacidad fisica o mental en una o
ambas figuras parentales o que sean alcohdlicos,
consumidores de SPA

FACTORES DE
RIESGO

www.envigado.gov.co
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* Madre con déficit cognitivo o baja escolaridad. Se siente
indtil como esposa y mujer, timida, insegura, con pobre
autoestima, incapaz de proteger a sus hijos, dependiente del
apoyo emocional o financiero de su pareja. Prefiere la
actividad sexual del marido dentro de la familia

e Padre con personalidad muy timida e insegura fuera del
hogar, o que impone férrea disciplina en el hogar tanto a
hijos como esposa. Con patrones culturales que propician
contacto corporal estrecho.

FACTORES DE
RIESGO PARA EL
ABUSO SEXUAL

INTRAFAMILIAR
* Aislamiento social o geografico de la familia.

* Pobre vida sexual y emocional en la pareja parental.
Presencia de conflicto marital.

e Padre o madre victima de abuso sexual en la nifiez.

* Confusion de roles en la familia, por ejemplo hija que asume
rol materno.

* Hacinamiento o familias muy numerosas.

* Presencia de padrastro o parejas de la madre.
www.envigado.gov.Co
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FACTORES DE
RIESGO
CULTURALES

* Modelos autoritarios

* Poco reconocimiento de los derechos de los nifos, nifas,
adolescentes y LGBTI

* Estructuras inequitativas

* Mitos y desinformacién sobre abuso sexual Vs sexualidad
entre otro

www.envigado.gov.co
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* Publicidad de los episodios ocurridos en |E

* Influencia negativa de la TV/ programas con alto contenido

FACTORES DE : :
de violencias sexuales

RIESGO DE
MEDIOS DE

COMUNICACION * Video juegos

* Usoincorrecto de los TIC o violencias a través de los
mismos: Sexting, ciber bullying, sextorcioin, grooming

www.envigado.gov.co
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FACTORES DE
RIESGO DE
GRUPOS
SOCIALES

Presion de los grupos sociales a los cuales pertenecen los
ninos, ninas y adolescentes

Modelos inadecuados

Ambientes de riesgo

Valores inapropiados

www.envigado.gov.co
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TIPOS DE
ABUSO
SEXUAL

CON
CONTACTO
FISICO

Caricias sexuales con o
sin ropa.

Manipulacion de los 6rganos
genitales.

Sexo oral.

Penetraciones vaginal o anal: con el pene,
los dedos o cualquier objeto.

Masturbar a la victima u obligarla a masturbar al
victimario

Dar besos de caracter sexual a la victima en cualquier
lugar del cuerpo u obligarla a hacerlo al victimario.

www.envigado.gov.co
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Hacer comentarios con
contenidos sexuales.

Masturbarse frente al nifio,
nina o adolescentes

Obligar al nifo, nifna o adolescente a
gue se masturbe frente al abusador.

SIN Mostrarle los genitales y obligar al nifio, nifia
CONTACTO o adolescente a mostrar sus genitales.
FISICO Mostrarle material pornografico en revistas, fotos

e internet, tomarle fotos desnudos.

Tener relaciones sexuales en presencia de la victima.

Espiarlos mientras se bafian para provocarse placer
sexual.

www.envigado.gov.co
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SENIALES DE ABUSO SEXUAL

Dificultades para caminar y/o sentarse

Lesiones fisicas en la zona genital o anal.

Dolores abdominales o pélvicos, o anal

Secrecion vaginal o enrojecimiento de genitales

Irritacion, inflamacion, mal olor, flujo de sangre o de otra materia en

el area vaginal o anal.

Moretones en el cuerpo, san. en los genitales externos, zona
vaginal y/o anal

Ropa interior manchada o ensangrentada o rasgada

Infecciones urinarias o de transmision sexual.

Presencia de semen en la boca, en los genitales o en la ropa
Embarazo a temprana edad.

www.envigado.gov.co
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Lenguaje que no corresponde a su edad

Relato de actos sexuales que dan cuenta de una vivencia
Conductas sexuales inesperadas para la edad

Conductas masturbatorias excesivas o inadecuadas
Dificultades escolares.

Cambios en el apetito. ‘

Estados depresivos.

Reproduccidon de actos sexualés con uso de objetos, mufiecos y/o
animales

Cambios repentinos de comportamiento

Conductas agresivas y fugas del hogar.
Conductas autodestructivas.

www.envigado.gov.co
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Masturbacion o tocamiento de genitales frente a otras personas.

Interés por juegos con contenidos sexuales.

Rechazo a caricias, besos y con fisico.

Conductas o conocimientos sexuales inapropiados para la edad.
Interés exagerado por los comportamientos sexuales de los adultos.

www.envigado.gov.co
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Convivencia democratica en la familia: todos
son escuchados, respetados y toman
decisiones conjuntamente.

e Todos los integrados son bien tratados de
forma digna y con respeto

* Buena comunicacion (efectiva y afectiva)

* Informacion cientifica clara y oportuna sobre
sexualidad y salud sexual reproductiva vy
violencia sexual

* Valoracion de la diversidad de genero

* Vinculacién a la familia de otras redes de

apoyo(instituciones sociales, etc)

Credibilidad de las situaciones de violencias

FACTORES
expresadas por los NNA

PROTECTORES
FAMILIARES

www.envigado.gov.co
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« Existencia de oferta de servicic
sociales fundamentados en la
equidad, con buena accesibilidad y
credibilidad

* Relaciones equitativas entre
personas adultos y menores

* Promocion del buen  trato
institucional

* Educacion sexual oportuna,

integral, entendida como Ila no

estimulacion temprana de los NNA

actividades sexuales, apoyo social y

existencia  visible de redes

comunitarias

FACTORES
PROTECTORES
INSTITUCIONALES,
CULTURALES Y
SOCIALES

www.envigado.gov.co
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COMO PREVENIR
EL ABUSO
SEXUAL EN EL/LA
ADOLESCENTE:

COMUNICACION

e Establecer vinculos de confianza entre padres e hijos fortalecer la
comunicaciéon y la informacion.

* No hablar de sexualidad por verglienza ya es algo del pasado:
tenemos que hablar con los hijos y brindar informacion acorde a
la edad.

e aprender desde pequenos a decir no y saber identificar las
situaciones de peligro es clave. Ensefar el respeto a los mayores
no es significativo que se debe permitir todo lo que venga de
ellos.

www.envigado.gov.co
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Cuando la prevencion no ha sido exitosa, escuchar y creerle a la victima
es obligacion de todas las personas que sospechen o conozcan de un
posible delito sexual.

El caso debe ser denunciado ante las autoridades y la primera accion es
separar a la victima del posible agresor

www.envigado.gov.co
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De inmediato, acude al servicio de urgencias
o a la EPS a la que pertenece el nino o
adolescente.

En los casos de violacia sexual (con o sin
penetracion) es obligacion del prestador del
servicio de salud atender de forma inmediata

www.envigado.gov.co
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Siempre se debe de acudir a las Comisarias de
Familia; tanto cuandoeelagresor o abusador

sean de la familia; cc‘) cuando situacion o
agresor ocurran portfieradel nucleo familiar

www.envigado.gov.co
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Acércate a la Fiscalia General ubicada en el
edificio Monte Carloetlando se trate de casos

de violelﬂa sexual.

www.envigado.gov.co



“NO QUIERO

QUE ME BESES
MAS EN LA BOCA”

,L ABUSO SEXUAL INFANTIL
HABLA DE MUCHAS FORMAS
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f Secretaria de Educacién y Cultura de Envigado ,@educaenvigado
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“NO ME OBLIGUES
A TOMARME FOTOS

DESNUDA”

EL ABUSO SEXUAL INFANTIL
HABLA DE MUCHAS FORMAS
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[ ] ® *
o * [
& ’ u I u I I I m Tejiendo . ‘
H Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos




“NO ME PIDAS
QUE GUARDE EL SECRETO
DE LO QUE ME HACES”

EL ABUSO SEXUAL INFANTIL
HABLA DE MUCHAS FORMAS
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f Secretaria de Educacién y Cultura de Envigado ’@educaenvigado
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“NO ME PONGAS A
JUGAR DESNUDO

CON MIS AMIGUITOS™

EL ABUSO SEXUAL INFANTIL
HABLA DE MUCHAS FORMAS
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“COMO NO
ME DI
CUENTA

Mi nifa tenia pesadillas.
daba miedo la oscuridad.
No queria estar sola...

Senti profunda tristeza
al saber que el abuelo
estaba abusando de ella””.

EL ABI]SO SEXUAL INFANTIL
HABLA DE MUCHAS FORMAS
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“QUIEN
LO IBA
A PENSAR

Mi nifna dej6 de comer
y casi no hablaba.
Tampoco queria jugar
con las amiguitas...

P Casi me muero cuando
supe que el papa
-~ abusaba de ella’".

EL ABUSO SEXUAL INFANTIL
HABLA DE MUCHAS FORMAS
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!!Y'o
SABIA
QUE
ALGO
‘PASABA

Mi nieto solo tenia 4 anos.

Era muy grosero y agresivo.
Ve|a que se tocaba mucho
sus genitales...

Me dio tanta rabia
saber que un primo
abusaba de él”".

EL ABUSO SEXUAL INFANTIL
HABLA DE MUCHAS FORMAS
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© Y'o
SABIA
QUE
ALGO
PASABA

Cada vez que habia
una reunion familiar,
mi sobrino se encerraba.
Se ponia nervioso...

Senti un dolor inmenso cuando
descubri que mi hermano
abusaba del nifio”.

EL ABUSO SEXUAL INFANTIL
HABLA DE MUCHAS FORMAS
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&  “QUIEN
‘ SE IBA A
IMAGINAR

Mi nifa cambié mucho.
Ya no era alegre.

Lloraba cuando la dejaba
en casa de mi hermano...

L}

. Qué dolor me dio saber
‘ que mi sobrino la obligaba
r a desnudarse

y le tomaba fotos’’.

EL ABUSO SEXUAL INFANTIL
HABLA DE MUCHAS FORMAS
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